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E = P t et E = R I2 t 

� Remarque : l’énergie a pur symbole E et parfois en électricité on utilise W 

� La relation E = Pt  permet de calculer l'énergie électrique consommée par un appareil de 
puissance P qui fonctionne pendant un temps t. 

 

  

  E = P t 
 
 
 
� La relation E = R I 2 t  s'applique en électricité. Elle sert à calculer l’énergie 
transformée sous forme de chaleur par un dipôle résistif. 
 

    

  E = R I 2 t 
 
 

 
 

 
 

Remarque : l'energie peut aussi être exprimée en watt heure (W h) 

 
� Pour calculer une valeur il faut remplacer les lettres par les nombres connus et résoudre 
l'équation obtenue 

 
 Exemple : 
 

on connaît 
 E = 3500 W 

 I = 0,8 A 
R = 500 Ω 

on  cherche t 
 

on a  3500 = 500 × 0,82 × t 
 

 3500 =      320 × t 

 
3500

320
 = t 

 t = 11 s 

 

énergie en joule (J) 

résistance en ohm (Ω) 

intensité en ampère A 

temps en seconde (s) 

énergie en joule (J) puissance en watt (W) 

temps en seconde (s) 


