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La course faminine des!14-18 ans
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Cest une course feminine, festive, solidaire oa le plaisir et le partage
prennent le pas sur la performance.
Chaque lycéenne ou future lycéenne (éléves de 3%™ ou 4¢™° licenciée a
I'UNSS invite des amies non licenciées de son établissement pour partager
ce moment festif. Toutes les filles d'un méme etablissement doivent
franchir la ligne d’arrivée enpsemble.

A T'arrivée, stands, ateliers sportifs et festivites les attendent.
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Besancon, une étape revolutionnaire

La course

«Unelcourselonh

Le village
Eegalite
«offcourse!

Animations sportives

Autres apimations

L’etablissement le plus
représente, recompense !

wat UNSS »

% La Lycéenne MAIF Run
ot la collégienne Besancon
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Un village

sportives

ACTIVITE
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ENSEIGNANT RESPONSABLE

Step

Flasmob

Aérobic

Danse
 Contemporaine

* Hip-hop
 Kuduro

« Salsa

GR

Aviron indoor

Sport partagé (handicap)
Crossfitness
Carabines laser
TIOR (auto défense)
Jeux en bois
Gainage santé
Speedminton
Escalade
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Cathy Bideaux
Corinne Hernandez
Corinne Hernandez

Caroline Gatto
Pauline Marcelou
Ghyslaine Baldet
Manu Faget
Fabienne Razzolini
Manu Myotte-D
Cédric Siron

Marie Dampenon
Cédric Clerc

19e régiment du génie
Olivier Arthaud
Evelyn Francois
Jean-Pierre Troutier
Couleurs-cailloux


https://drive.google.com/open?id=1UgJmqfYS8epJJvQVruUENCXQqhKHx2lP
https://www.youtube.com/watch?v=XQ2tMGaVXJk&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=XQ2tMGaVXJk&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=XQ2tMGaVXJk&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=XQ2tMGaVXJk&feature=share

Un village
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Nutrition (Expo Cros)

Paris 2024 commission mixité (Expo Cros)

Direction régionale aux droits des femmes (DRDF)

Banque Alimentaire
de Franche-Cop

La Banque alimentaire @
MGEN

-

Les métiers de I'armée ouverts aux femmes (Présentation par 19e régiment du
geénie)

WY AvANTAGES
3l JEUNES BK
e -

Secourisme (Sensibilisation)

CRIJ (Carte avantage jeunes)

MAIF

*  Droits des femmes et lutte contre les discriminations (ville de Besangon)

+  Info Droits Egalité Femmes Familles (Education a 'Egalité F/G, lutte contre les
comportements sexistes, notamment autour de I'exposition « Bien dans leur
genre »)

* Léo Lagrange - Programme d’éducation citoyenne contre les préjuges et les
discriminations

»  Solidarité femmes : les respect dans les relations amoureuses

+  Centre d’Information et de Consultation sur la Sexualité (Information Animatrice
du CICS)

»  Soroptimist international: des femmes au service des femmes r

. Terre des Hommes France:
. FETE Femmes Egalité Emploi
13

BOUROOONE-
FRANCHE-COMTE
Jdowuromuisga |

CLIzMi

\

. A la rencontre de Germaine Tillion

Onisep - Information sur les métiers, les professions et 'orientation

3

1
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*  CLEMI (centre pour I'éducation aux médias et a I'information)
* AS Egalité / Mission académique égalité filles/garcons: ou sont les femmes ?
» CAVL (Conseil académique de la vie lycéenne)

»  Collége Pierre Vernotte Moirans en Montagne
*  Collége Marcel Aymé Chaussin




lls viennent pour courir, participer a I'événement et feront des annonces en amont
pour pousser les jeunes filles a participer a I’événement.

Etre ambassadeur/ambassadrice de La Lycéenne c’est :
— Promouvoir les valeurs du sport et de I'olympisme:

— Sport : santé, bien-étre, courage, persévérance, solidarité ...

— Olympisme : I'excellence, I'amitié et le respect.
— Participer a une grande manifestation d’ampleur nationale en faveur de la découverte des sports ouverts aux filles comme
aux gargons pour plus d’égalité.
Etre ambassadeur/ambassadrice de La Lycéenne & Besangon c’est :
— Sensibiliser les jeunes filles a I’égalité filles-gargons dans le cadre de la journée internationale des droits des femmes.
— Accompagner les adolescentes afin de les informer sur leurs droits et leur place dans une société que I'on souhaite plus
égalitaire, grdce a la rue de I’égalité.
Votre notoriété et votre motivation, conjugués a ’engouement suscité par la manifestation permettront d'emmener un
maximum de jeunes filles vers les stands de I"avenue de I’égalité. Nous comptons sur vous et par avance, nous vous remercions
pour votre engagement a nos cotés.
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1lére Radio des 12 - 18 ans
Partenaire de la course

.
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Campagne de communication sur I’antenne : )\
Emission spéciale en amont de la Course ' #
)
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Partenaire de I’'UNSS bl -

Partenaire de la Course
Création d’un jeu concours «Spécial Lycéenne»
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Programme prévisionnel : O 8
10 h 00: accueil
11 h 00: ouverture

Horaires oaudes ol Activi.tés Egalité off
sportives course
. <,
14 h 30 C A
15 h 30 Protocole
16 h 00 show case

16 h 30 fin
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Programme prévisionnel susceptible de modifications



