
22 semaines sur les 3 années 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

   

 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 

 

  Contact : 

  Chef de travaux  

  Pôle tertiaire 

  Tél : 03 84 90 16 25  

 

  www.lycee-follereau-belfort.fr 

LLPP  RRaaoouull   FFooll lleerreeaauu  

Baccalauréat  

Professionnel 

Pour quoi faire ? 
 

 Aider aux actes de la vie quotidienne et 
de maintien de la vie sociale :   
 Accueillir, communiquer avec la personne, 

sa famille, son entourage ; 
 Assurer l’hygiène de l’environnement de la 

personne ; 
 Réaliser des activités liées à l’hygiène, au 

confort de la personne et à la 
sécurisation ; 

 Préparer des collations / concevoir et 
préparer des collations, des repas 
équilibrés à un régime / distribuer des 
repas. Aider à la prise des repas ; 

 
 

 

Et après ? 
 

Le Bac Pro ASSP permet de s'insérer 
immédiatement dans le monde professionnel, 

De nombreuses possibilités d'emplois en secteur public, 
privé ou associatif. 

 
Cependant, il est toujours possible, 

suivant les goûts et les compétences de chacun, 
de poursuivre en 

- BTS ou DUT 
- Diplôme d’état d’ : 

- Aide Soignant(e) 
- Auxiliaire de Puériculture 
- Aide médico-psychologie 

Pour qui ? 
 

Elève de Troisième 

Beaucoup 
d'applications pratiques 

au lycée dans 
le pôle sanitaire et social. 

 

Comment ? 

Enseignement 
professionnel 
15h / semaine 

Enseignement 
général 

15h / semaine 

Formation en 3 ans 

En Entreprise 

Au Lycée 

Accompagnement, Soins & Services 

 
 

à la Personne 
 


