Menus de la semaine du 3 octobre au 7 octobre 2022
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Lundi 3 octobre Mardi 4 octobre Mercredi 5 octobre Jeudi 6 octobre Vendredi 7 octobre
Petit Café, thé, chocolat, Jus de fiuits, Bevrse, Confitures de Belfaly,
jeuner Miel de proximité, Fruits secs, Flocons d’avoine, ceufs 4 la coque, chascuterie. . :
Salade d’endives Quiche Lorraine
ou salade de chou paysan Sandwich thon mayonnaise Carottes vinaicrette (Euf macédoine ou Salade verte Ou an Fromage (M)
Galopin ou assortiment de charcuterie | . .1 ngse o) aux miettes de thon Filet de dorade
PDéjeuner | Sauce marchand de vin (M) Curry d’agneau (M pagnetli botog Steak végétarien a Pestragon
) Ty ¢ agi Babybel . g
Torsades Flageolet aux carottes Raisin noir Gratin de chou-fleur Riz/Epinard
Kiri Saint-Paulin o Le Fontenois Fromage
Paris-Brest Mandarines Giteau aux pommes (M) Cocktail de fruits
' i
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Pate en croute Nems Eﬁﬁdgfgz Salade de concombre et tomates
Diner Couscous (M) Cuisse de poulet sauce créme Sauce moutei de (M) Flamenkuche (M)
o Reblochon Pommes Dauphines . ) '
Fromage Haricots verts Kiri
Créme dessert . Samos Flan
Poire an chocolat
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