
Les options facultatives qui peuvent s’ajouter en Terminale 
Générale / une possible au choix : 

 Mathématiques expertes (pour ceux qui 
choisissent la spécialité "mathématiques" en 
Terminale) : 3h/sem. 

 Mathématiques complémentaires (pour ceux qui 
abandonnent la spécialité "mathématiques" en 
Terminale) : 3h/sem. 

 DGEMC : Droits et Grands Enjeux du Monde 
Contemporain : 2h/sem. 

 

 

 

 

La voie générale vise surtout la poursuite d’études 
dans un domaine pour une durée de 3 à 5 ans au moins 
(licences, masters, grandes écoles, classes 
préparatoires aux grandes écoles). Les enseignements 
sont plus théoriques que ceux proposés en voie 

technologique, l’autre choix qui s’offre à vous après la 
seconde générale et technologique. 
Votre parcours se compose d'enseignements 
communs, d'enseignements de spécialité et 
d'enseignements optionnels, sur deux ans. 

Les enseignements communs À raison de 16h environ par semaine en Première et 15h30 en Terminale. 
Nouveauté : Les mathématiques reviennent dans le tronc commun.* 

Les enseignements de spécialité 
 

Pour approfondir les disciplines qui vous intéressent et préparer votre orientation, vous 
choisirez 3 spécialités en première et vous en conserverez 2 en Terminale. Cela 
représente 12h au total. 
Selon les choix et les combinaisons d’enseignements de spécialité, vous pouvez vous 
orienter vers différents univers de formations. Certains enseignements sont en effet 
plus adaptés aux poursuite d’études vers les arts et industries culturelles, par exemple, 
d’autres vers la santé, les sciences, l’informatique et mathématiques, les sciences du 
vivant, ou encore, les sciences humaines et sociales, les lettres, etc… Plusieurs horizons 
s’offrent à vous ! Pour plus d’informations, consultez le site Horizons21. 

 
Enseignements optionnels 
 

- options artistiques : Arts plastiques, Théâtre 
- options culturelles : Langues et Cultures de l’Antiquité : Grec, Latin), LV3 Espagnol 
- options sportives : EPS 
- section Européenne Anglais 
 Et voir ci-dessous les options qui peuvent s’ajouter en Terminale : 

  

 

 
             

                                                                                                      * Pour les élèves n’ayant pas la spécialité Mathématiques.  

Tronc commun Première Terminale 

FRANÇAIS 4H  

PHILOSOPHIE  4H 

HISTOIRE GEOGRAPHIE  3H 3H 

EMC (enseignement moral et 
civique) 

0H30 0H30 

LANGUE VIVANTE 1 : Anglais 2H 2H 

LANGUES VIVANTES B au 
choix : Allemand, Espagnol ou 
Italien 

2H 2H 

EPS (éducation physique & 
sportive) 

2H 2H 

ENSEIGNEMENT 
SCIENTIFIQUE  

- MATHS 1,5H* / 
- SCIENCES 
PHYSIQUES 1H 1H 

- SVT 1H 1H 

ACCOMPAGENEMENT 
PERSONNALISÉ Selon besoin Selon besoin 

BAC 

GÉNÉRAL 

3 spé 4h/sem. en Première et 2 spé 6h/sem. en Terminale : 

 AMC : Anglais Monde Contemporain  
 HDA : Histoire Des Arts  
 HGGSP : Histoire Géographie, Géopolitique et 

Sciences Politiques 
 HLP : Humanités, Littérature et Philosophie 
 Mathématiques 
 Physique-Chimie 
 SES : Sciences Économiques et Sociales. 
 SVT : Sciences de la Vie et de la Terre 

Préparation au Bac Général en Première et Terminale 
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