
La section sportive Football

Le recrutement

Tests de recrutement (tests techniques, 
athlétiques, observations dans le jeu…).
Analyse du dossier de candidature, du sérieux 
en EPS…par une commission de recrutement.
Quand?
Tests techniques, physiques et jeu.
Où?
Terrain synthétique Sébastien CARREY 

Les partenaires L’encadrement

Le LPO Georges Colomb (scolarité et
hébergement le cas échéant).
Le JS LURE football (éducateurs, matériel).
La municipalité de Lure (installations
municipales, vestiaires).

L'encadrement des entraînements est
assuré et supervisé par M. DUBREU
(titulaire BMF) du club des JSL.

Les objectifs généraux Les objectifs sportifs

S’épanouir, mener à bien un projet sportif
personnel nécessitant un investissement
régulier et rigoureux.
Former un jeune sportif à une pratique
responsable et lucide en développant le
goût de l’effort, la persévérance et le
dépassement de soi,
Accompagner le citoyen sportif de demain
en l’aidant à prendre des initiatives, en lui
permettant de gagner en autonomie et en
l’incitant à partager des expériences.

Représenter le lycée G. COLOMB en
compétition UNSS.
Progresser et améliorer sa motricité
spécifique.

Le fonctionnement Les séances d’entraînement

Entraînement, compétition de futsal et
football, assiduité, récupération, formation
arbitrage, coach, organisateur.
Respecter les rythmes et les intérêts des
jeunes joueurs et joueuses.

Le mardi de 15h30 à 17h30 et le vendredi
de 15h30 à 17h30.
Où? Au stade Sébastien CARREY (terrain
synthétique-proche gymnase Brosset).

Le suivi

Un suivi scolaire, médical.
Un suivi de la récupération et de l’état de 
fatigue.
Des auto-évaluations fréquentes.

La formation

Jeune officiel.
Jeune organisateur.
Jeune coach.

FAIR     PLAY
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