Francis Albert Sinatra, dit Frank Sinatra, né le 12 décembre 1915 a Hoboken (New Jersey) et mort le 14 mai
1998 a Los Angeles (Californie), est un chanteur, acteur et producteur de musique américain. Sinatra est 1'une
des figures majeures de la musique américaine. Crooner a la réputation mondiale, surnommé 7he Voice ou
encore le gangster d'Hoboken, en raison de ses liens avec la mafia, il fut le meneur du fameux Rat Pack dans
les années 1950 et 1960. En outre, avec plus de 150 millions d'albums vendus, Sinatra est ['un des artistes ayant

vendu le plus de disques de ['histoire.

Lundi 18 mai 2015
o 9 Salade verte garnie (comté*, noix, crolitons ,jambon) ©
=45 Poulet (Label Rouge) ©
Frites
yaourt velouté
Mardi 19 mai 2015
Salade lentilles (AB)/lardons ©
Steak au roquefort ©
Ratatouille/Boulgour (AB)
Petit suisse
Banane/Pomme
Mercredi 20 mai 2015
Avocat aux fraises ou mayonnaise ©
Purée pommes de fterre ©
Saucisse de Toulouse
Banane au four et ses pistoles de chocolat fondu/amandes effilées ©
Jeudi 21 mai 2015
Tomates/Concombres
Filet de poisson a la julienne de Iégumes (Poisson frais) ©
Chou romanesco/Pommes de terre
Fromage
Beignet/donut
Vendredi 22 mai 2015
Pamplemousse ou pamplemousse garni
Paella (Riz bio et poulet labellisé) ©

Glace

~
Tous les pains au restaurant scolaire (nature, épeautre, complet, céréales) sont
WSS certifiés Agriculture Biologique

= @ (*Le fromage servi a la coupe provient de la fromagerie d'Arinthod-Chisséria)
Sous réserve d'approvisionnement Bon Appétit !
Le Gestionnaire, Le Chef de cuisine, Le Principal,

J.C VALLEE F.COLIN C.BRIDE



