
MENU 
Lundi 12 décembre 2016
Avocat garni au thon ou bettraves rouges crues ☺
Sauté de porc au curry ☺
Flageolets/Haricots verts
Petit suisse 
Salade de pamplemousse ☺

Mardi 13 décembre 2016
Salade d'épinards garnis   ☺
Emincé de bœuf au roquefort ☺
Chou romanesco ☺
Riz au lait/fruits rouges

Mercredi 14 décembre 2016
Fond d'artichaut garni ☺
Sauté d'agneau à la marocaine ☺
Crozets
Fromage 
Fruit

Jeudi 15 décembre 2016

MENU DE NOEL

Vendredi 16 décembre 2016 
Sardine/maquereaux/citron/pamplemousse 
Filet de poisson à la tomate  
Blé pilaf 
Crème déssert/biscuit

Tous les pains du restaurant scolaire (nature, épeautre, complet, céréales) sont certifiés
Agriculture Biologique

☺    (*Le fromage servi à la coupe provient de la fromagerie d’Arinthod-Chisséria)

Sous réserve d’approvisionnement Bon Appétit !

Le Gestionnaire, Le Chef de cuisine, Le Principal,
J.C .VALLEE F.COLIN C.BRIDE


