
MENUS 
Dans le cadre d'une année 2015-2016 marquée par de grands évènements
sportifs tels que l'Euro 2015 de basket, les championnats d'Europe de Cross-

Country et de badminton, le championnat du Monde scolaire de Handball et l'UEFA-Euro 2016 de
football, le ministère de l'Éducation nationale, de l'Enseignement supérieur et de la Recherche

organise l'Année du sport de l'école à l'université, afin de promouvoir la pratique sportive des
jeunes et de mobiliser la communauté éducative autour des valeurs véhiculées par le sport. 

Lundi 14 septembre 2015
Salade garnie ☺
Steak  GAEC de Vescles
Frites 
Yaourt
Biscuits

Mardi 15 septembre 2015
Tomates / concombres à la crème ☺
Poulet sce miel & balsamique ☺
Petit pois aux lardons ☺
Glace 

Mercredi 16 septembre 2015
Velouté de lentilles bio au curry et coco ☺
Rôti de porc ☺ 

Ratatouille ☺
Fromage
Fruits

Jeudi 17 septembre 2015
Carottes / Courgettes / Œufs dur ☺
Filet de poisson au comté et vin blanc ☺
Chou fleur / Chou romanesco ☺
Fromage
Pâtisseries 

              Vendredi 18 septembre 2015 
Betteraves / Asperges mayo ☺
Gratin de poireaux et PDT au reblochon ☺
Fruits 

Tous les pains du restaurant scolaire (nature, épeautre, complet, céréales) sont certifiés
Agriculture Biologique

☺ (*Le fromage servi à la coupe provient de la fromagerie d’Arinthod-Chisséria)

Sous réserve d’approvisionnement Bon Appétit !

Le Gestionnaire, Le Chef de cuisine, Le Principal,
J.C .VALLEE F.COLIN C.BRIDE


