MENU

Mo Y ]ew U 3 Le Nouvel an Chinois
Gvact of fisatey ou Festival du Printemps

L'année chinoise du Coq de Feu 2017 débute le 28 janvier, signe de l'aube et de I'éveille.
Le Nouvel an Chinois est la féte la plus importante des célébrations traditionnelles
chinoises. Selon la tradition le Festival du Printemps débute le premier jour du premier mois
du calendrier lunaire et se termine au quinziéme jour, il s'agit du du Festival des Lanternes.

Lundi 23 janvier 2017
Charcuterie
Filet de poisson a |'oseille ©
Haricots verts au beurre
Fromage
Patisserie
Mardi 24 janvier 2017
= Salade de lentilles/tomates/dés de poulet/olives vertes ©
WA%)  Sauté de porc au curry ©
Navets/lardons
Fromage
Fruit

Mercredi 25 janvier 2017
Betteraves crues/oeuf dur ©
Lasagnes végétariennes ©
Fromage

Pommes au four ©

Jeudi 26 janvier 2017
_ Salade verte/tomates ©
74/: #  Kebab maison ©
-t Frites
Flan vanille/chocolat

Vendredi 27 janvier 2017
Salade chinoise au crabe ©
MA?Y  Poulet a la sauce aigre-douce ©
- Riz
Dessert chinois au mais

Tous les pains du restaurant scolaire (nature, épeautre, complet, céréales) sont certifiés
Agriculture Biologique

MZ?;LN - @ (*Le fromage servi a la coupe provient de la fromagerie d'Arinthod-Chisséria)
Sous réserve d'approvisionnement Bon Appé‘ri'l' |

Le Gestionnaire, Le Chef de cuisine, Le Principal,
J.C VALLEE F.COLIN C.BRIDE



