
  MENU 
5 décembre 2013 :

décès de Nelson Mandela

Nelson Mandela est un homme d'Etat sud-africain, il a été l'un des dirigeants historiques de 
la lutte contre le système politique institutionnel de ségrégation raciale avant de devenir 
président de la République d'Afrique du Sud de 1994 à 1999 à la suite des premières 
élections nationales non ségrégationnistes de l'histoire du pays. 

Lundi 05 décembre 2016
Carottes/pommes, dés de poulet,croûtons/ vinaigrette ☺
Emincé de bœuf aux poivres ☺
Frites
Yaourt velouté
Nougat
Mardi 06 décembre 2016
Taboulé
Blanquette de dinde ☺
Petits pois/carottes
Morbier
Fruit
Mercredi 07 décembre 2016
Pamplemousse garni au thon ☺
Lasagne végétarienne/Bourguignon/Chili ☺
Pâtes Fusilly
Fromage 
Smoothie clémentine/pomme
Jeudi 08 décembre 2016
Salade alsacienne
Filet de truite crème de poireaux
Riz bio
Fromage blanc à la vanille 
Biscuit
Vendredi 09 décembre 2016 
Salade d'endives, noix, dés de jambon, croûtons ☺
Tartiflette 
Danette liégeois

Tous les pains du restaurant scolaire (nature, épeautre, complet, céréales) sont certifiés
Agriculture Biologique

☺    (*Le fromage servi à la coupe provient de la fromagerie d’Arinthod-Chisséria)

Sous réserve d’approvisionnement Bon Appétit !

Le Gestionnaire, Le Chef de cuisine, Le Principal,
J.C .VALLEE F.COLIN C.BRIDE


