
   
Le 11 mai 330, l'empereur Constantin donne une nouvelle capitale à l'empire romain sous le nom 
officiel de «Nouvelle Rome». Cette cité prendra le nom de l'empereur après la mort de celui-ci. C'est
sous ce nom, Constantinopolis ou Constantinople, qu'elle restera dans l'Histoire. 

  Lundi   0  9   mai   2016

Salade d'épinards garnie ☺ 
Sauté de porc au curry ☺ 
Ratatouille blé biologique
Yaourt aromatisé/Nougat
Mardi   10   mai   2016
Salade lentilles biologiques lardons tomates ☺ 
Poisson tex mex ou meunière ☺ 
Haricots plats d'Espagne
Fromage*
Fruit
Mercredi   11   mai   2016
Artichaut vinaigrette
Gratin de pommes de terre
Paupiette de dinde au jus ☺ 
Fruit
Jeudi 12   mai   2016
Tarte oignons ☺ 
Goulash ☺ 
Côtes de bettes persillées
Fruit
Vendredi 13   mai   2016
Carottes garnies ☺ 
Paella garnie ☺ 
Fromage*
Pêche ou fruits secs sauce fruits rouges

Tous les pains du restaurant scolaire (nature, épeautre, complet, céréales) sont certifiés
Agriculture Biologique

☺    (*Le fromage servi à la coupe provient de la fromagerie d'Arinthod Chisseria)
Sous réserve d’approvisionnement Bon Appétit !

Le Gestionnaire, Le Chef de cuisine, La Principale,
J.-C. VALLEE F.COLIN C.BRIDE

https://www.herodote.net/Constantin_le_Grand_280_337_-synthese-131.php
https://www.herodote.net/Constantinople_Istamboul_Istanbul-mot-388.php

