
MENU
12 mars 1968     : l'île Maurice devient indépendante.

Après  plusieurs  siècles  de  domination  hollandaise  (1598-1710),  française  (1710-1810) et  britannique,  l'île
Maurice acquiert  son indépendance le  12 mars 1968. C'est  le  dénouement  d'un long processus engagé en
septembre 1965. L'île Maurice est située dans l'ouest de l'océan Indien, au cœur de l'archipel des Mascareignes,
entre La Réunion à l'ouest, et l'île Rodrigues à l'est. La majorité des Mauriciens est d'origine indienne (65,8 %).
Ensuite viennent la communauté métisse et créole.

Lundi 12 mars 2018
Médaillon surimi mayo / sardines au citron ☺
Saucisse de Toulouse
Frites 
Yaourt nature 
Fruit

Mardi 13 mars 2018
Salade d'épinards ☺
Jambon fumé à la tomate ☺
Lentilles à la crème
Comté
Litchis au sirop ou pamplemousse au sirop ☺
Mercredi 14 mars 2018
Avocat mayo ou œuf dur mayo  ☺
Lasagnes de légumes ☺
Fromage 
Pâtisserie ☺
Jeudi 15 mars 2018
Salade garnie ☺
Bourguignon local ☺
Haricots verts persillés
Fromage blanc de Chisseria aux fruits rouges
Gâteau maison ☺
Vendredi 16 mars 2018
Taboulé ☺
Filet de hoki sauce fromage blanc à l'oseille
Choufleur sauce blanche 
Saint nectaire
Fruit

Tous les pains du restaurant scolaire (nature, épeautre, complet, céréales) sont certifiés
Agriculture Biologique

☺ (Le fromage servi à la coupe provient de la fromagerie d’Arinthod-Chisséria)

Sous réserve d’approvisionnement Bon Appétit !

Des produits ou substances allergènes peuvent être utilisés dans les plats servis au service de restauration
du collège. La liste est affichée au SRH et figure sur le site internet de l'établissement

(http://www.clg-xavier-bichat.ac-besancon.fr/menus-2/informations-concernant-la-restauration/).

La gestionnaire, Le chef cuisinier, La principale,
          A. ROMAND     F. COLIN                      C. BRIDE


