COLLEGE LES VILLANELLES — ROUGEMONT

Menu

Lundl 1@\]&1/\,\/1,8\/ 2012

Q Oeuf mayonnaise
Q Poisson pané

Poélée méridionale
Fromage

Q Fruit

_Jewdi 19 janvier 2012

Q Friand
Q Beeuf braisé

Carottes
Fromage

Fruit

La Principale,

S. KOCIK

Mardll 17 janvier 2012

Salade composée

QQTartine franc—comtoise Q
@

Compote

vewplreplt :zoiam/ier 2012

Céleri et betteraves rouges
Filet de dinde a la créme

Q Lentilles
Q Fromage
Q Flan

La Gestionnaire,

D. GUILLAUME

Les repéres de consommation et leur code couleur :
Fruits et Lait et .‘ .
, ait € Matieres Produits
légumes produits .
. s grasses sucrés
cuits laitiers

Pour aller plus loin : www.mangerbouger.fr



http://www.mangerbouger.fr/

