COLLEGE LES VILLANELLES — ROUGEMONT

Menu

Lundl 17 novembre 2014

@Salade de riz/thon Mardl 18 novemlbre 2014

Taboulé
tmincé de volaille forestier alade tomate/oeuf
Q Poélée de légumes Q Chipolatas

Fromage coupe Q Purée
% Poire BIO Q Yaourt BIO
Q Compote

Salade verte/oeuf

Jeudli 20 novembre 2014 0, et 21 novembre 2014

&ousse de volaille/cornichon Choux blanc/lardons

@Chili corn carné &Choux rouge/lardons

Yaourt fruit Filet colin

’ Fruit BIO Q Riz

chomage blanc BIQ/coulis fruits
Q Coktail de fruits

Le Principal, La Gestionnaire,

E. THIRIONET H. FRANCOIS

Les repéres de consommation et leur code couleur :
Fruits et Lait et N j
|é uur?qss roduits Matieres Produits
g R grasses sucrés
cuits laitiers

Pour aller plus loin : www.mangerbouger.fr



http://www.mangerbouger.fr/

