COLLEGE LES VILLANELLES — ROUGEMONT

Mewnu

Lundl 1.7 octobre 2011

Q Tomates a la russe

. Mavrdl 18 octobre 2011
' Boe uf braisé
» Riz Pizza
Q Fromage ’Filet de colin pané
Q Fruit Q Brocolis
Fromage

. Fruit

_Jewdi 20 octobre 2011

(M Salade de pommes de terre ,
b vendredl 21 octobre 2011
Rognons de boee uf

sauce madere
. Salade verte

Q TS as légumes . Saucisse de Morteau

Q Fromage Gratin dauphinois
Q Mousse au chocolat —_——

Q Compote

La Principale, La Gestionnaire,

S. KOCIK D. GUILLAUME

Les reeres de consommatlon et leur code couieur
9 9 A e grasses |  sucrés
crus cuits )

Pour aller plus loin : www.mangerbouger.fr




