COLLEGE LES VILLANELLES — ROUGEMONT

Menu

Mardil 2 avril 2013

%Salade verte Mercredl 2 avril 2013

Lasagnes Q

@
Q Yaourt aux fruits Q Salade de riz

Q Biscuit Q Grillade de porc

Q Poélée de légumes verts

Fromage
% Fruit

Jewdi 4 avril 2013

C d.t’ Vs 2
@ cCrudies vendredi 5 avril 2012

Q Filet de colin meuniére

Q Potatoes _
Q Fromage Q Pizza

(@ Compote @ Sauté de dinde
Q Choux-fleurs

Fromage
Q’ Fruit

Le Principal, La Gestionnaire,

E. THIRIONET D. GUILLAUME

Les reperes de consommation et leur code couleur :
Fruits et Lait et N
, . Matieres
légumes produits
. " grasses
cuits laitiers

Produits
sucrés

Pour aller plus loin : www.mangerbouger.fr



http://www.mangerbouger.fr/

