COLLEGE LES VILLANELLES — ROUGEMONT

Menu

Lundl 29 avril 2013

Q Salade de pates
Q Steak haché

Ratatouille
QQ Fromage
’ Fruit

JJewdi 2 mat 2013

Q Crudités diverses

Q Kebab
Q Frites
Q Fromage

Q Yaourt aux fruits

Le Principal,

E. THIRIONET

Pour aller plus loin : www.mangerbouger.fr

Mardl 20 avwril 2013

’ Crudités
Q Ro6ti de porc

Pates
Fromage

QQ Fruits au sirop

vewndredl 2 mal 2013

Q Oeufs a la russe
Q Filet de poisson

Légumes
QQ Fromage
Q Fruit

La Gestionnaire,

D. GUILLAUME

Les reperes de consommation et leur code couleur :
Fruits et
légumes
cuits

Matiéres Produits
grasses sucrés



http://www.mangerbouger.fr/

