COLLEGE LES VILLANELLES — ROUGEMONT

Menu

Lundi 3 fevrier 2014
Q Salade composée Mardl 4 {ewier 2014
’ Crudités QSaIade de pates au thon

Q Q Chili % Taboulé

Q Fromage blanc

Fromage

’ Fruit

Jewdi & fevrier 2014

Roti de porc

Q Biscuit %houx fleurs BIO

vewnadredi F fevrier 2014
Q Salade choux blanc QSalade de pomme de terre

Q Salade choux rouge zBettera\/e rouge

QLasagne de poisson
Q Fruit sirop Fromage
Fruit

Le Principal, La Gestionnaire,

E. THIRIONET H. FRANCOIS

Canard olives
Q Fromage QPoélée provencale

Les reperes de consommation et leur code couleur :
Fruits et Lait et N
, . Matieres
légumes produits
. " grasses
cuits laitiers

Produits
sucrés

Pour aller plus loin : www.mangerbouger.fr



http://www.mangerbouger.fr/

