COLLEGE LES VILLANELLES — ROUGEMONT

Menu

Lundl 22 septembre 2014
@ salade de bie Mardi 23 septembre 2014
Q Oeuf a la russe
Q Bourguignon Qarottes rapées BIO/maquereau
Q Péates Qetterave rouge BlO/maquereau
Q Fromage blac BIO Q Escalope de dinde

’ Fruit Q Petits pois a la frangaise

Fromage coupe

’ Tarte flanc

Jewdi 25 septembre 2014

@houx rouge BIO/oeu vendredi 26 septembre 2014

houx blanc BIO/oeuf QQCroissillon emmental
Q Saumon oseille Q Roti de porc

QSemoule Q Ratatouille BIO

QYaourt nature Q Fromage coupe

. Gateau maison Q Fruit

Le Principal, La Gestionnaire,
E. THIRIONET H. FRANCOIS

Les repéres de consommation et leur code couleur :
Fruits et Lait et .‘ .
, ; Matieres Produits
légumes produits .
. s grasses sucrés
cuits laitiers

Pour aller plus loin : www.mangerbouger.fr



http://www.mangerbouger.fr/

