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Education Physique et Sportive - PROGRAMMATION 2017-18

P1 : du 11/9 au 17/11/17 P2 : du 20/11 au 26/1/18 P3 : du 29/1 au 6/4/18 P4 : du 9/4 au 15/6/18

Lundi
8h - 10h

VITESSE 

RELAIS

TENNIS DE 

TABLE
HAND CO Fin des 

cycles en 

cours
chaussures de sports salle + survêtement + 

teeshirt de rechange

et

tenue exterieure
chaussures de sports salle + survêtement + 

teeshirt de rechange

Mercredi
10h - 12h

sem 1

tenue exterieure

ACROSPORT ESCALADE RUGBY

tenue exterieure + tenue de salle

VOLLEY
(JP Vacelet)

ACROSPORT
(F Senot)

BOXE
(JP Vacelet) Fin des cycles en 

cours

chaussures de sports salle + survêtement + 

teeshirt de rechange

Fin des 

cycles en 

cours
pieds nus ou chaussettes + survetement + 

teeshirt de rechange

chaussures de sports salle + survêtement + 

teeshirt de rechange

1/2 FOND

tenue exterieure

Fin des cycles en 

cours

tenue exterieure + tenue de salle
chaussures de sports salle + survêtement + 

teeshirt de rechange

chaussures de sports salle + survêtement + 

teeshirt de rechange

3ème AB

Mardi 8h-10h
et

Jeudi 8h-10h
semaine 1

1/2 FOND
(F Senot)

BADMINTON
(JP Vacelet)

ESCALADE
(F Senot)

pieds nus ou chaussettes + survetement + 

teeshirt de rechange

pieds nus ou chaussettes + survetement + 

teeshirt de rechange

P1 : du 4/9 au 24/11/17 P2 : du 27/11 au 9/3/18 P3 : du 12/3 au 1/6/18


