DU Oy MARS)
AYTIMARS 2022

LUNDI 07 MARS (midi) LUNDI 07 MARS (soir)
Taboulé/Betteraves rouges/Salade composée Potage au potiron
Paupiette de volaille/Emincé de boeuf provencal Roulé torsadé au jambon et fromage
Carottes/Flageolets Riz
Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt
Fruits Salade de fruits
MARDI 08 MARS (midi) MARDI 08 MARS (soir)
Terrine aux légumes/Céleri rémoulade/ Salade de Pommes de terre
Salade verte Poisson meuniére
Nugget’s/Tarte au fromage maison Poélée de légumes
Pates/Ebly Fromage/Yaourt
Fromage/Yaourt Fruits
Compote/Fruits
MERCREDI 09 MARS (midi) MERCREDI 09 MARS (soir)
Chou chinois au chorizo/Salade composée Carottes rapées
Langue de boeuf/Réti de porc Escalope de volaille tandoori
Purée Haricots verts
Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt
Fruits Flan au caramel
JEUDI 10 MARS (midi) JEUDI 10 MARS (soir)
Salade lorraine (PDT)/Concombres/ Salade de verte
Salade composée Raviolis gratinés
Choucroute garnie/ Fromage/Yaourt
Fromage/Yaourt Fruits

Tartelette aux myrtilles/Forét noire maison

VENDREDI 11 MARS (midi)
(Euf mimosa/Salade de riz/Salade verte
Fish’n chips/Filet de hocki a I'oseille
Ratatouille/Brocolis
Fromage/Yaourt
Fruits
ALY FUICTUATIONS D' EFFECTIFS RES CHANIGEMIENTS DE MENIS PELVENT INTERVEMIR

Vu par la diététicienne,

A.CARCIONE




