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QU3 QECEMBRE2022

AUYDECEMBRE2022

LUNDI 5§ DECEMBRE (midi)

Salade composée ou Salad’bar
Escalope de dinde ou émincé de boeuf a la
tomate
Choux fleurs persillés ou courgettes
Fromage ou yaourt
Créme dessert ou flan au caramel

MARDI 6 DECEMBRE (midi)

Velouté de potiron ou salade verte ou Salad’bar
Gratin de poisson ou poisson meuniére
Riz pilaf ou semoule
Fromage ou yaourt
Fruit

MERCREDI 7 DECEMBRE (midi)

Céleri sauce rémoulade ou salade composée
Téte de veau sauce gribiche ou sauté de bceuf
Pommes de terre vapeur
Fromage ou yaourt
Fruit

JEUDI 8 DECEMBRE (midi)

Assiette de crudités ou salade composée
Quiche aux légumes ou bouchée forestiére
Paétes
Fromage ou yaourt
Fruit

LUNDI 5§ DECEMBRE (soir)

Tomates a la vinaigrette
Céte de porc
Purée
Fromage ou yaourt
Fruit

MARDI 6 DECEMBRE (soir)

Salade de lentilles
R6ti de veau aux péches
Carottes
Fromage ou yaourt
Cocktail de fruits

MERCREDI 7 DECEMBRE (soir)

Salade de péates
Brochette de poisson
Jardiniére de légumes

Yaourt
Mille-feuille

JEUDI 8 DECEMBRE (soir)

Rosette
CEuf a la Florentine
Fromage ou yaourt
Compote

VENDRED! 9 DECEMBRE (midi)
Menu Américain

Salade a '’Américaine ou salade composée ou Salad’bar
Hamburger
Frites
Fromage ou yaourt
Fruit
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